


“Descubra una seleccion de sabores
exclusivos, donde la alta cocina se
encuentra con el placer de compartir
momentos memorables”.



Los productos identificados con el simbolo del reloj,
estaran disponibles en Cocina Principal a partir de las 4:00 p. m.

DESAYUNO GOLFISTA
Arepa tela, mantequilla, quesito y
café con leche o chocolate.

PARFAITH

Granola con miel y avena natural en hojuelas,
acompanada de yogurt griego o natural y
fruta (papaya, fresa y banano).

PANCAKES RODEO

Frescos pancakes acompanados de fresas,
banano y sirope.

DESAYUNO TIPO AMERICANO

Huevos al gusto, arepa tela, quesito,
mantequilla y bebida caliente: café, té
o chocolate.

BISTEC A CABALLO
Tradicional corte de res con salsa criolla,
huevo frito y arepa.

BRUSCHETA DE HUEVOS

Y SALMON AHUMADO

Tostada de pan brioche con huevos revueltos,
salmon ahumado, queso crema y aguacate.




MORCILLA

2 morcillas a la plancha,
acompanadas de patacédn, ®
arepa redonda y hogao.

CHORIZO DE

CERDO (180 q)

Chorizo de cerdo artesanal,
acompanado de patacones, @)
arepa y hogao.

$15.000

$19.000

CHICHARRON (150 g)
Chicharrén acompanado
de patacones, arepa y hogao. O

$19.000

CHICHARRON

ESPECIAL (400 g)
Chicharréon acompanado de
arepas fritas y limoén.

$36.000

PORCIONDE FRUTA ___ $9.500

1/2 PORCION DE FRUTA $5.000

ADICIONDEMANGO ____ $4.000

SALPICON DE FRUTAS $11.000
Adiciones (bola de helado)

ENSALADA DE FRUTAS
Melon, pina, papaya, sandia,
banano y quesito.

$15.000

TOSTADAS FRANCESAS
Tradicionales tostadas francesas
acompanadas de fresas,

banano y miel de maple.

DESAYUNO PAISA

Disfruta de lo mejor de nuestra tierra:
chicharron, calentado de arroz vy frijol,
aguacate, huevo, arepa y quesito.

CALDO DE COSTILLA
Caldo de costilla con papa y cilantro.

CALDO DE POLLO
Caldo de pollo en cubos con
papa y cilantro.

CARNE DESMECHADA
Carne desmechada
acompanada de arepa tela.

MAZAMORRA

Tradicional mazamorra antioquena,
acompanada de panela o bocadillo.
(Servida fria o caliente)

CALENTADO
Calentado tipico de frijol y arroz.

TAMAL
Tamal tradicional tolimense.

AVENA CON BANANO
Batido de avena natural en
hojuelas con leche a eleccion.

HUEVOS SENCILLOS
Huevos revueltos, cocidos
O en cacerola.

HUEVOS AL GUSTO:

REVUELTOS U OMELETTE

Elige entre las siguientes adiciones:
champinones, jamdn, queso, tocineta
ahumada, maiz dulce, cebolla, tomate.
1 o 2 ingredientes

3 ingredientes

Con todo

JUGO DE MANDARINA
JUGO DE NARANJA NATURAL
VASO DE LECHE DE ALMENDRAS




LINEA
AUTOSERVICIO/
‘ A

MINI PASTEL DE AREQUIPE $3.000

MINI PASTEL DE GUAYABA $3.000

PANDEQUESO $5.500

AREPA DE CHOCLO
CON QUESO $8.500

PANDEYUCA $5.500

BUNUELO $5.500

PAPA RELLENA DE CARNE $6.500

PALO DE QUESO COSTENO $7.500

AREPA DE HUEVO $5.000

PASTEL DE POLLO $8.000

PALITO DE QUESO X3 $10.000

EMPANADA DE CARNE X3 $6.500

POLLO GOLFISTA $25.000
1/4 de pollo frito acompanado
de arepas fritas.

SANDWICH FRIO DE $18.000
JAMON Y QUESO

Sdandwich relleno de jamén ahumado

de cerdo, queso mozzarella, queso holandés,
lechuga, tomate y mayonesa.

TORTA DE PESCADO $25.000
Filete de pescado rebozado en tempura
acompanado de arepa frita y limon.




SOPA DE VERDURAS $10.500
Tradicional sopa de verduras
acompanada de arepa.

CONSOME MADRILENO DE POLLO
O PESCADO $16.500

Caldo con pollo o pescado, cebollq,
tomate, cilantro, huevo y arroz.

CREMA SAN VATEL $20.000
Trozos de pollo salteados con

champinones y espdarragos en vino

blanco, terminados en salsa bechamel.

CREMA DE CHAMPINONES $16.000
Tradicional crema con trozos de
champinones salteados, aromatizados
con djo y cebolla.

SOPA CAMPESINA $16.000

Tradicional sopa de la casa con verduras,
mini albondigas y un toque de cilantro,
acompanada de arepa.

COCTEL DE CAMARONES $37.000
Camarones en cama de aguacate con
salsa americana o rosada, chips de
platano, galletas de soda o patacones.

CEVICHE DE CHICHARRON $25.000
Chicharrén en cama de aguacate, salsa
americanad, acompanado de patacones,
chips de pldtano o galletas de soda.

CEVICHE DE CAMARONES $35.000
Camarones en zumo de limon y cebolla,
en cama de aguacate, acompanado de
patacones, chips de platano o

galletas de soda.




PECHUGA DE POLLO

A LA PLANCHA (300 g)

Pechuga de pollo cocida a la parrilla
con acompanamientos a eleccion.

POLLO A LA PARRILLA

DESHUESADO (400 g)

Pierna pernil de pollo con piel, dorado a
la parrilla con acompafiamientos a
eleccion.

POLLO PRESIDENT

Pechuga rellena de jamdbn ahumado de

cerdo y queso mozzarella, empanizado

y bafado en salsa de champifiones, con
acompafamientos a eleccion.
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ENSALADA THAI RODEO

Pechuga de pollo apanada en ajonjoli,
variedad de lechugas, mango en
julianas, aros de cebolla y aguacate.

ENSALADA CESAR

CON POLLO

Lechuga romana, pechuga de pollo
en julianas, queso parmesano,
aderezo césar y crutones de pan.

ENSALADA COBB
Pechuga de pollo, tocineta, huevo,
queso azul, tomates asados, maiz

dulce, crutones de pan, aguacate
y salsa de la casa.

CARNES

LOMO SALTADO $49.000
Preparacion peruana a base de lomo
de res salteado con cebolla, tomate,
salsa de ostras, soya y cilantro,
acompanado de arroz

blanco y papas rusticas.

CHURRASCO (300 g) $59.000
Churrasco a la parrilla con
acompanamientos a eleccion.

PUNTA DE ANCA (300 g) $59.000
Punta de anca a la parrilla
con acompanamientos a eleccion.

MEDALLONES DE

SOLOMITO (250 g) $48.900
Medallones de solomito a la plancha,
acompanamientos y salsas a eleccion.
Opciones de salsas: champinones,

4 quesos o pimienta.

BABY BEEF (250 g) $49.900
Solomito asado a la parrilla con
acompanamientos.a eleccion.

Elige 2 acompanamientos: pure de
papa, papas a la francesa, papa al
vapor, ensalada fresca, vegetales
cadlientes, arroz con coco, arroz
blanco o patacones.




Elige 2 acompanamientos: puré de
papa, papas a la francesa, papa al
vapor, ensalada fresca, vegetales
calientes, arroz con coco, arroz
blanco o patacones.

PESCADOS

A B Q@
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RC')BALO A LA PLANCHA

Corte fino de rébalo enharinado y terminado a la
plancha con acompanamientos a eleccion.

ELIGE TU TIPO DE SALSA

A LA MILANESA

SALMON A LA PARRILLA Apanado y frito.

Filete de salmon dorado a la
parrilla con acompanamientos VALESKA

a eleccion. Salsa de camarones, ch'omplnones, esparragos y
huevo de codorniz, gratinado en queso parmesano.

PARMESANO
Encostrado en queso parmesano.

ANTILLAS

Salsa bisque con mariscos, gratinado en queso
parmesano y salsa bechamel.




de pan al gjillo.

Pasta a eleccion: spaghetti,
fettuccine y penne.

PASTAS

Porcion  Media porcion
PRIMAVERA $32.000 / $17.600
Pasta a eleccion, salteada con mix
de verduras en mantequilla, vino blanco
y qUESO parmesano.

MARINERA $43.000 / $24.000
Pasta a eleccion, salteada con mix de
mariscos con bisque de langosta y
crema de leche.

ALFREDO $30.000 / $16.500

Pasta a eleccion, banada en mantequilla,

crema de leche, queso parmesano y
vino blanco.

BOLONESA $35.000 / $20.000
Pasta a eleccion, banada en salsa
tradicional bolonesa.

CARBONARA $45.000 / $25.000
Pasta a eleccion, banada en salsa de
tocineta ahumada, huevo,

queso y albahaca.

4 QUESOS $35.000 / $20.000
Pasta a eleccion, banada en salsa de
4 quesos (azul, crema, parmesano, brie).

NAPOLITANA $32.000 / $18.000
Pasta a eleccion, banada en nuestra
tradicional salsa napolitana.

AL BURRO $25.000 / $15.000
Pasta a eleccién, combinada
con mantequilla y queso.
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LASANA SILVESTRE $35.000
Deliciosa mezcla de espinaca, queso y
champifiones en salsa bechamel, con
queso mozzarella y parmesano.

LASANA DE POLLO

CARBONARA $39.000

Exquisito pollo con salsa carbonara,
queso mozzarella y parmesano.

LASANA MIXTA $39.000

Deliciosa mezcla de pollo, champifiones,
salsa napolitana, bolofiesa y bechamel,
con queso mozzarella y parmesano.

LASANA BOLONESA $39.000
La bolofiesa de siempre entre pasta,
queso mozzarella y parmesano.

.

AVAVIDAYY
SANDWICH DE

JAMON Y QUESO $19.000
Sandwich con jamdn de cerdo y

queso, acompanado de
papas a la francesa.

SANDWICH DE

POLLO GRATINADO $39.000
Pollo terminado al gratin en salsa de
champifiones y queso parmesano,
sobre pan danés, acompafado de
papas a la francesa.

SANDWICH BEEF

STROGANOFF $39.000

Tiras de lomito en salsa de
champifiones, cebolla y vino tinto,
gratinado con queso mozzarella 'y
parmesano, acompafiado de papas a
la francesa.



SOLOMITO A LA

MARIN (200 g)

Tradicional preparacion del Club,
solomito picado, acompanado de
salsa marin, espdarragos, tocineta,
papas a la francesa y arepas.

ARROZ CHAUFA

Arroz frito salteado con pollo y camarones
en salsa de ostras y soya, aromatizado con
ajo, jengibre, sésamo y limonaria,
coronado con tortilla de huevo.

CAZUELA DE MARISCOS

Tradicional cazuela de frutos del mar,
acompanada de arroz con coco y
patacones.

TiPICO

Frijoles de la casa, arroz blanco,
chicharrén, carne molida, pldtano maduro,
arepa, chorizo de cerdo, morcilla,

huevo frito y aguacate.




WRAP DE

JAMON Y QUESO

Tortilla de harina rellena de jamén ahumado,
queso mozzarella, queso holandés, lechuga y
tomate, aderezado con mayonesa,
acompafado de papas chips o papas a la
francesa.

WRAP DE

POLLO BBQ

Tortilla de harina rellena de pollo parrillado
al BBQ, queso holandés, queso mozzarella,
ldminas de aguacate y lechuga crespa,
acompafado de papas chips o papas a la
francesa.

HAMBURGUESA DE GARBANZOS

Pan de hamburguesa, carne de garbanzo,
aguacate, tomates secos, queso crema,
acompanada de papas a la francesa y

mayonesa de cebolla grillé.

ARROZ THAI VEGGIE

Arroz frito aromatizado con jengibre,
ajo, limonaria y sésamo, compuesto de
vegetales salteados en julianas, soya,
salsa de ostras y cilantro.

BOWL POKE AZTECA
Pollo salteado, nachos, frijol caraota,
mezclum de lechugas, pico de gallo, maiz

tierno, guacamole, sour cream y jalapenos.

BOWL POKE SALMON

Salmén ahumado, tomate cherry, brocoli,
champinones salteados, huevo cocido,
aguacate y queso mozzarella.

BOWL POKE CAMARON

Camarones salteados, palitroques, tomates
en cubos, mezclum de lechugas, aguacate,

mango, arroz de sushi y salsa teriyaki.

BOWL POKE ATUN
Lomitos de atln, tomate, aguacate,
aceitunas, pepino, huevo y zanahoria.

MENU

INFANTIL

MINI HAMBURGUESA $27.000
Carne de res (100 g), queso
mozzarella, queso holandés, salsa de
tocineta, acompanado de papas a la
francesa.

NUGGETS DE POLLO $32.000
Trozos de pollo apanados,
acompafiados de papas a

la francesa y miel.

SALCHIPAPAS $20.000
Papas a la francesa, salchicha y salsa
de la casa.

PINCHO DE POLLO $27.000
Brocheta de pollo y tocineta
acompafado de papas a la francesa.

MACARRONES CON QUESO $29.000
Tradicionales macarrones banados en
salsa de queso cheddar.

JUNIOR DE POLLO $27.000 ©®©
Filete de pollo a la plancha, con
acompafamientos a eleccion.

JUNIOR DE PESCADO $27.000 ©®
Filete de pescado blanco a la plancha,
con acompafamientos a eleccion.

JUNIOR DE SOLOMITO $35.000 O©
Solomito de res a la plancha, con
acompanamientos a eleccion.

TIPICO JUNIOR . $39.000
Frijoles de la casa, arroz blanco,
chicharron; carne molida, platano
maduro, arepa, chorizo de cerdo

y-aguacate.
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